
第４3回上伊那小学生陸上競技大会
☆前日（２３日）の場所取り・その他について（よくお読みください）
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①２３日（土）１７：００から場所取り可能です。中学は、１７：００より前に確保させていただ
きます。例年通り、競技場の東北の目立たないところを確保します。当日は、多くの中学生が生
徒役員を行います。ご理解ください。

②南口にお並びください。１７：００になったらお入りください。陸協役員が指示ができない
場合がありますので、場所取りの先生方で相談をし合って、仲良く場所をとってください。。

東口からの入場はお止めください。

③場所は、テントの大きさを見通して、ビニールテープとテント用のペグ など（小さいコー
ンなど）を使って取り、場所を取った後に東口や南口からテントを搬入してください。
※東側の道路に、車が何台も駐車すると近隣に迷惑をかけてしまうので、搬入に時間差を設ける
ためです。

※例年、北のフェンスから用具を入れて場所を取ったり搬入したりし
ないでください。毎年地域や他校から苦情がきています。ご理解ください。

④小学校・小学生チーム約３０校（チーム）です。中学・高校・一般の場所もご配慮ください。

⑤取っていただける範囲（面積）は特に指定いたしませんが、人数を勘案した上で常識的な範囲
でお願いします。また、シートやテントは風で飛ばされないように固定等十分に行ってくださ
い。

⑥17:00時より前にあった場合は、申し訳ございませんが撤去します。

※送迎なども、競技場の周りで行わないように保護者の方へお伝えください。

※様々なお願いをして、大変申し訳ございません。前日から当日終了まで、気持ちよく運営が行う
ことができますよう、ご理解ご協力お願い致します。
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フィールドは本当に使用できません。
アップ
①８：２０まで、トラック全面可能
②９：２０～１０：４０まで、バック
ストレート（東側）可能
③１０：５０頃から、バックストレー
トはジャベの練習を行う。（審判の指示
に従い、試技順に行う。少なくとも３
投は投げる。３投以上投げた段階で、
競技開始とする。開始時刻が遅れる場
合あり）


