
審判集合７：２０ 受　付 7:20 ～随時 ※補助員受付　７：4０
審判・監督会議 7:50

競技開始 8:30 訂正用紙締め切り　8：25

【トラック競技】
順 クラス 種目 人数/ チーム数 予・決 組 着　ほか（招集所にて招集） 招集開始 招集完了 競技開始
1 小学生混合 4×100mR 4 決 1組 タイムレース（幅の選手あり） 8:00 8:10 8:30
2 小学生男子 1000ｍ 19 決 2組 タイムレース 8:10 8:20 8:40
3 小学生女子 1000ｍ 16 決 1組 タイムレース 8:30 8:40 9:00

男子 200ｍ 36 決 5組 タイムレース 8:40 8:50 9:10
女子 200ｍ 9 決 2組 タイムレース 9:05 9:15 9:35
小学生女子（1～3年） 60ｍ 8 決 1組 タイムレース 9:20 9:30 9:50
小学生男子（1～3年） 60ｍ 7 決 1組 タイムレース 9:25 9:35 9:55
小学女子 100ｍ 18 決 3組 タイムレース 9:30 9:40 10:00
小学男子 100ｍ 17 決 3組 タイムレース 9:45 9:55 10:15

4 中学女子 100ｍH 11 決 2組 タイムレース 10:10 10:20 10:40
5 女子 100ｍH 7 決 １組 タイムレース 10:25 10:35 10:55
6 中学男子 110ｍH 4 決 1組 タイムレース 10:35 10:45 11:05
7 男子 110ｍH 9 決 2組 タイムレース 10:45 10:55 11:15
14 女子 100ｍ 39 決 5組 タイムレース（※段階招集） 11:45

1～3組 11:15招集開始
4 ・5組 11:25招集開始

15 男子 100ｍ 90 決 12組 タイムレース（※段階招集） 11:35 11:45 12:05
1～4組 11:35招集開始
5～8組 11:45招集開始
9～12組 11:55招集開始

16 女子 400ｍ 7 決 1組 タイムレース 12:30 12:40 13:00
17 男子 400ｍ 26 決 4組 タイムレース 12:35 12:45 13:05
18 女子 4×100mR 8 決 1組 タイムレース 12:55 13:05 13:25
19 男子 4×100mR 13 決 2組 タイムレース 13:00 13:10 13:30

【フィールド競技（跳躍）】
順 クラス 種目 人数 予・決 招集開始 招集完了 開始時刻
1 男子 走高跳 8 決 ※現地招集 8:05 8:15 8:45
2 小学生男子 走幅跳 2 決 ※現地招集・（リレーの選手有） 8:10 8:30 9:00
3 小学生女子 走幅跳 1 決 ※現地招集・（リレーの選手有） 8:10 8:30 9:00
4 男子 棒高跳 8 決 ※現地招集 8:50 9:00 10:00
5 女子 棒高跳 9 決 ※現地招集 8:50 9:00 10:00
6 男子 走幅跳 32 決 ※現地招集 9:50 10:00 10:30
7 女子 走高跳 12 決 ※現地招集 11:20 11:30 12:00
8 女子 走幅跳 22 決 ※現地招集 11:40 11:50 12:20

【フィールド競技（投てき）】

順 クラス 種目 人数 予・決 招集開始 招集完了 開始時刻
1 女子 砲丸投 8・2 決 8:10 8:20 8:50
2 男子 砲丸投 6・6・2 決 8:10 8:20 8:50
3 中学女子 ジャベリックスロー 6 決 9:50 10:00 10:30
4 中学男子 ジャベリックスロー 11 決 9:50 10:00 10:30
5 男子 やり投 9 決 11:40 11:50 12:20
6 女子 やり投 4 決 11:40 11:50 12:20

第６１回上伊那秋季陸上競技記録会 兼 第３１回上伊那スポーツフェスティバル‘26

※現地招集（状況によって競技者係が出向）

※現地招集（状況によって競技者係が出向）

★★★お願い（重要）★★★
1　場所の確保ですが、伊那陸は前日の17：00以降となっています。参加人数に応じた場所の確保をお願い致します（場所
の確保に限りがあります）。今回は、大小含めて、78団体参加します。少人数のチームは、テントを設置せず上手に観覧席
を利用していただくようにお願いします。今回は、遠方（他県）より参加するチームがあります。気持ちよく参加してもらえるよ
うに、当日の朝多少テントの移動をお願いするかもしれません。ご理解ご協力お願い致します。
2　伊那の競技場は、ウォーミングアップができる場所がほとんどありません。10：00までは、フィールド内を開放する予定で
す。また、周回種目以外は、トラックの東側（弥生ヶ丘高校グランド側）を解放する予定です。アナウンスの指示に従ってくだ
さい。道路でのアップは、絶対に行わないようにお願いします（特に北側と東側）。農道西のグランドは確保していません（他
団体が使用予定）。グランドのウッドチップは使用可能かと思います。
3　写真・動画撮影、応援場所や応援方法ですが、近年問題視されています。競技場内での撮影はお止めください。観覧席
にてお願い致します。当日、観覧席以外での撮影場所を指定する場合もあります。表示やアナウンスの指示に従ってくださ
い。特に、競技場南の歩道、東のフェンス付近、北の道路での応援や撮影はご遠慮ください。当日は、総務・マーシャルが場
内を巡視します。トラブルがないように、また一番は、選手が気持ちよく競技に参加できるようにご理解ご協力お願い致しま
す。

中学(5.000kg)、高校(6.000kg)、一般（7.260kg）

中学(2.721kg)、高校・一般(4.000kg)
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総 務 中川　敬介

総 務 員 桐山勝次(兼) 宮原喜与志(兼) 菅原　航陽(兼)

技 術 総 務 細田　勇一

審 判 長 橋場　直啓

Ｔ Ｉ Ｃ (主) 宮原　喜与志 白鳥　次男

マ ー シ ャ ル (主) 羽生　吉浩 北村　育代（兼）

表 彰 係 (主) 今井　早苗 有賀　米吉

ア ナ ウ ン サ ー (主) 山﨑　豊茂

記 録 ・ 情 報 処 理 員 (主) 桜井　健一 菅原　航陽 伊藤　秀充 竹内　秀樹

風 力 測 定 員 (主) 林　純也 佐藤慎之佑(協赤穂高) 宮原　喜与志（兼）

用 器 具 係 (主) 細田　勇一（兼） 全員でお願いします

競 技 者 係 (主) 玉垣　政博 北村　育代 縣　正樹 唐澤　直希

出 発 係 (主) 丸山　信一 三代澤 芳男 矢澤　幸子 矢澤剛司(協AAA)

ス タ ー タ ー (主) 桐山　勝次 永島　侃 永島　洸平

監 察 員 (主) 唐木　陽平 新村　昌之 片桐幸延(協中川C) 下島正史(研中沢RC)

（ 周 回 記 録 ）

写 真 判 定 員 (主) 遠藤　颯 田畑　勇貴 松田　暁佳 　

跳 躍 審 判 員

幅跳 (主) 小池　孝行 唐澤　良二 山﨑　将文 中嶋夏樹(協長峰)

竹松高彬(協伊那北)

高跳(男子幅跳) (主) 松田　慎也 笠川　真一 北原三代志 平沢　一（協上農）

福嶋　晶(研）

棒高 (主) 伊藤　拓也 田中　米人 星野　那和

投 擲 審 判 員 (主) 小林　和夫 福島　健一 山﨑　陽太 坂本　武志

上原隆伸(協ターミガン)

生 徒 役 員 係 (主) 宮原喜与志(兼）

医 務 員 柴 聖人

運　営　役　員

競　技　役　員                       8月12日現在

＊当日変更の場合もあります。審判員が足りない状況です。参加団体から協力していただく場合
もあります。ご協力をお願いします。
＊審判資格取得の研修希望者はご連絡ください。




