
長野県記録    10"15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10"32   塚原 直貴（東海大三） 2003

大会記録    10"75   垣内 友仁（諏訪清陵高） 2025
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 103 吉田 健広 諏訪清陵高 (   ) 3 3143 塚沢 仁吾 松本国際高 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ （3） ﾂｶｻﾞﾜ ｼﾞﾝｺﾞ （1）

3 2373 矢満田 蓮 松本蟻ｹ崎高 (   ) 4 1814 竹本 光騎 諏訪理科大 (   )
ﾔﾏﾝﾀﾞ ﾚﾝ （2） ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ （4）

4 281 岩崎 零夜 辰野高 (   ) 5 965 荒井 海里 須坂創成高 (   )
ｲﾜｻｷ ﾚｲﾔ （2） ｱﾗｲ ｶｲﾘ （2）

5 1018 百瀬 太陽 須坂創成高 (   ) 6 356 丸山 悠希 上伊那農高 (   )
ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ （3） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ （2）

6 25 三沢 和輝 箕輪TFC (   ) 7 404 元吉 大翔 伊那北高 (   )
ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ （3）

7 3148 洞 大和 松本国際高 (   ) 8 478 田中 想大 赤穂高 (   )
ﾎﾗ ﾏｻﾄ （1） ﾀﾅｶ ｿｳﾀﾞｲ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 217 稲垣 新太 箕輪TFC (   ) 4 115 濱 春陽 諏訪清陵高 (   )
ｲﾅｶﾞｷ ｱﾗﾀ ﾊﾏ ﾊﾙﾋ （2）

3 212 小平 光貴 岡谷南高 (   ) 5 963 吉澤 理仁 須坂創成高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｺｳｷ （3） ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ （2）

4 116 小野 颯馬 諏訪清陵高 (   ) 6 518 小川 昊志郎 駒ｹ根工高 (   )
ｵﾉ ｿｳﾏ （1） ｵｶﾞﾜ ｺｳｼﾛｳ （2）

5 403 原 康太朗 伊那北高 (   ) 7 299 田中 零弥 辰野高 (   )
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （3） ﾀﾅｶ ﾚｲﾔ （2）

6 1114 岩崎 唯人 長野高 (   ) 8 413 宮澤 悠悟 伊那北高 (   )
ｲﾜｻｷ ﾕｲﾄ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ （2）

7 966 中島 大和 須坂創成高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾔﾏﾄ （2）

8 187 松澤 琥太郎 岡谷東高 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 964 山岸 悠希 須坂創成高 (   ) 3 961 小林 礼旺 須坂創成高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ （2）

4 3142 神津 瑛亮 松本国際高 (   ) 4 3145 小林 春翔 松本国際高 (   )
ｺｳﾂﾞ ｴｲｽｹ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾙﾄ （1）

5 3824 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 5 2370 新井 凪 松本蟻ｹ崎高 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ ｱﾗｲ ﾅｷﾞ （2）

6 402 石川 星奏 伊那北高 (   ) 6 6536 鈴木 瑛翔 ﾆｯﾊﾟﾂ (   )
ｲｼｶﾜ ｾﾅ （3） ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ

7 117 櫻井 祐樹 諏訪清陵高 (   ) 7 214 津田 蒼太 岡谷南高 (   )
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ （1） ﾂﾀﾞ ｿｳﾀ （3）

8 8426 荻原 凌我 箕輪TFC (   ) 8 479 早野 清士郎 赤穂高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｶﾞ ﾊﾔﾉ ｾｲｼﾛｳ （2）

男子  100m

予選 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8



長野県記録    10"15   塚原 直貴（東海大） 2007
県高校記録    10"32   塚原 直貴（東海大三） 2003

大会記録    10"75   垣内 友仁（諏訪清陵高） 2025

[ 7 組 ] ( + -       ) [ 8 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 220 矢ケ﨑 能磨 岡谷南高 (   ) 3 2374 熊井 勲 松本蟻ｹ崎高 (   )
ﾔｶﾞｻｷ ﾄｳﾏ （2） ｸﾏｲ ｲｻｵ （2）

4 190 藤森 陸斗 岡谷東高 (   ) 4 1013 宮原 和真 須坂創成高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ （2） ﾐﾔﾊﾗ ｶｽﾞﾏ （3）

5 4635 小林 歩睦 A.A.A. (   ) 5 130 松木 湧音 諏訪清陵高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼｱﾕﾑ ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （3）

6 2371 三村 颯 松本蟻ｹ崎高 (   ) 6 2529 齋藤 陸斗 松本国際高 (   )
ﾐﾑﾗ ﾊﾔﾃ （2） ｻｲﾄｳ ﾘｸﾄ （1）

7 400 上野山 善仁 伊那北高 (   ) 7 6840 小林 蓮 Mt.Rex (   )
ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ

8 962 柳澤 大輝 須坂創成高 (   ) 8 6634 和田 響一 ELAC (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ （2） ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝
月日/

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  100m

予選 8 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8



長野県記録    46"45   小坂 晃大（ChinoAs） 2024
県高校記録    46"98   塚田 英彦（上田東） 1993
県中学記録    49"54   落合 華七斗（堀金） 2019

大会記録    49"09   島津 英明（塩尻市役所）　 2005
              

[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4406 長谷部 岳 伊那東部中 (   ) 2 4095 戸田 環汰 赤穂中 (   )
ﾊｾﾍﾞ ｶﾞｸ （3） ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ （3）

3 966 中島 大和 須坂創成高 (   ) 3 340 大村 春樹 上伊那農高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾔﾏﾄ （2） ｵｵﾑﾗ ﾊﾙｷ （3）

4 4797 木村 諒人 諏訪南中 (   ) 4 105 小泉 勇人 諏訪清陵高 (   )
ｷﾑﾗ ｱｻﾄ （2） ｺｲｽﾞﾐ ﾊﾔﾄ （3）

5 4354 林 颯心 辰野中 (   ) 5 3148 洞 大和 松本国際高 (   )
ﾊﾔｼ ｿｳｷ （3） ﾎﾗ ﾏｻﾄ （1）

6 4749 松永 澄顕 箕輪TFC (   ) 6 400 上野山 善仁 伊那北高 (   )
ﾏﾂﾅｶﾞ ｷﾖﾀｶ （2） ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ （3）

7 4030 田畑 真司 岡谷南部中 (   ) 7 347 穂高 蒼波 上伊那農高 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （3） ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ （3）

8 4748 西條 維希 箕輪TFC (   ) 8 2369 藤岡 侑史 松本蟻ｹ崎高 (   )
ﾆｼｼﾞｮｳ ﾕｲｷ （2） ﾌｼﾞｵｶ ﾕｳｼﾞ （3）

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 518 小川 昊志郎 駒ｹ根工高 (   ) 3 2377 山田 晄士 松本蟻ｹ崎高 (   )
ｵｶﾞﾜ ｺｳｼﾛｳ （2） ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ （2）

3 1118 小池 正之 長野高 (   ) 4 354 野村 陽斗 上伊那農高 (   )
ｺｲｹ ﾏｻﾕｷ （3） ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ （3）

4 4745 眞鍋 大樹 箕輪TFC (   ) 5 1814 竹本 光騎 諏訪理科大 (   )
ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ （2） ﾀｹﾓﾄ ｺｵｷ （4）

5 189 酒井 春真 岡谷東高 (   ) 6 102 小川 夏生 諏訪清陵高 (   )
ｻｶｲ ﾊﾙﾏ （2） ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ （3）

6 4737 梶田 士暖 箕輪TFC (   ) 7 398 小島  千空 伊那北高 (   )
ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ （3） ｺｼﾞﾏ ｾﾗ （3）

7 476 大野 凛人 赤穂高 (   ) 8 359 松﨑 圭佑 上伊那農高 (   )
ｵｵﾉ ﾘﾝﾄ （2） ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ （2）

8 965 荒井 海里 須坂創成高 (   )
ｱﾗｲ ｶｲﾘ （2）

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2530 澤田 陸 松本国際高 (   )
ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ （1）

3 186 金子 颯汰 岡谷東高 (   )
ｶﾈｺ ｿｳﾀ （3）

4 346 北原 昊輝 上伊那農高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｺｳｷ （3）

5 209 小林 良輔 岡谷南高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳｽｹ （3）

6 410 ラピングトン新月 伊那北高 (   )
ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｼﾝｹﾞﾂ （2）

7 4377 丸山 珂唯 南箕輪中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｶｲ （3）

8 3142 神津 瑛亮 松本国際高 (   )
ｺｳﾂﾞ ｴｲｽｹ （1）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ．〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  400m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

決勝
月日/



長野県記録    3'38"49   佐藤 清治（佐久長聖高） 1999
県高校記録    3'38"49   佐藤 清治（佐久長聖） 1999
県中学記録    3'56"2(手)   和田 仁志（赤穂） 1983

大会記録    3'58"56   日野 志朗（RUN JOY） 2022
                

[ 1 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 [ 2 組 ]

1 332 市村 倖助 上伊那農高 (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ｲﾁﾑﾗ ｺｳｽｹ （1） 1 7723 中島 友徳 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )
2 399 堀内 心喜 伊那北高 (   ) ﾅｶｼﾞﾏ ﾄﾓﾉﾘ （3）

ﾎﾘｳﾁ ｼﾝｷ （3） 2 352 田子森 蒼空 上伊那農高 (   )
3 336 原 琥太郎 上伊那農高 (   ) ﾀｺﾞﾓﾘ ｿﾗ （3）

ﾊﾗ ｺﾀﾛｳ （1） 3 2430 矢澤 真秀 上伊那陸協 (   )
4 7937 雨宮 駿太郎 富士見中 (   ) ﾔｻﾞﾜ ﾏｻﾋﾃﾞ

ｱﾒﾐﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ （3） 4 358 鳥海 倖正 上伊那農高 (   )
5 6637 上原 雄大 上伊那陸協 (   ) ﾄﾘｳﾐ ｺｳｾｲ （2）

ｳｴﾊﾗ ﾕｳﾀﾞｲ 5 4473 北原 諒大 宮田中 (   )
6 5319 矢花 之宏 安曇野AC (   ) ｷﾀﾊﾗ ﾘｮｳﾀ （3）

ﾔﾊﾞﾅ ﾕｷﾋﾛ 6 338 竹内 利一 上伊那農高 (   )
7 334 田子森 悠 上伊那農高 (   ) ﾀｹｳﾁ ﾘｲﾁ （1）

ﾀｺﾞﾓﾘ ﾕｳ （1） 7 4456 佐々木 星空 宮田中 (   )
8 405 浦野 竜一 伊那北高 (   ) ｻｻｷ ｾﾗ （2）

ｳﾗﾉ ﾘｭｳｲﾁ （3） 8 335 富山 和哉 上伊那農高 (   )
9 2378 石田 丈琉 松本蟻ｹ崎高 (   ) ﾄﾐﾔﾏ ｶｽﾞﾔ （1）

ｲｼﾀﾞ ﾀｹﾙ （2） 9 4118 杉本 昊夢 原中 (   )
10 108 小林 亮太 諏訪清陵高 (   ) ｽｷﾞﾓﾄ ﾋﾛﾑ （3）

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （2） 10 331 大村 秋志 上伊那農高 (   )
11 8508 北原 崇志 EASTERS (   ) ｵｵﾑﾗ ｼｭｳｼﾞ （1）

ｷﾀﾊﾗ ﾀｶｼ 11 3141 原田 恵汰 松本国際高 (   )
12 4743 大槻颯介 箕輪TFC (   ) ﾊﾗﾀﾞ ｹｲﾀ （1）

ｵｵﾂｷ ｿｳｽｹ （3） 12 337 漆戸 哉太 上伊那農高 (   )
13 343 牧内 宇龍 上伊那農高 (   ) ｳﾙｼﾄﾞ ｶﾅﾀ （1）

ﾏｷｳﾁ ｳﾘｭｳ （3） 13 4717 小林 優仁 駒ヶ根東中 (   )
14 407 矢澤 颯介 伊那北高 (   ) ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾋﾄ （3）

ﾔｻﾞﾜ ｿｳｽｹ （3） 14 364 橋爪 京葵 上伊那農高 (   )
15 333 本田 蓮 上伊那農高 (   ) ﾊｼﾂﾞﾒ ｱﾂｷ （2）

ﾎﾝﾀﾞ ﾚﾝ （1） 15 409 上田 玲音 伊那北高 (   )
16 446 坂井 斗己彌 伊那弥生ヶ丘高 (   ) ｳｴﾀﾞ ﾚｵﾝ （2）

ｻｶｲ ﾄｷﾔ （3） 16 4099 小平 聖生 赤穂中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｾﾅ （3）

lap/split time
lap/split time

男子  1500m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

400m
             :        .

1200m
             :        .

800m
             :        .

400m
             :        .

800m
             :        .

1200m
             :        .



長野県記録    3'38"49   佐藤 清治（佐久長聖高） 1999
県高校記録    3'38"49   佐藤 清治（佐久長聖） 1999
県中学記録    3'56"2(手)   和田 仁志（赤穂） 1983

大会記録    3'58"56   日野 志朗（RUN JOY） 2022

[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1123 竹内 飛夏 長野高 (   ) 1 4408 塩崎 葉太 伊那東部中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾅﾂ （2） ｼｵｻﾞｷ ﾖｳﾀ （2）

2 4121 小林 奏斗 原中 (   ) 2 4061 久保村 晃大 春富中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾅﾄ （2） ｸﾎﾞﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ （2）

3 1125 熊谷 航介 長野高 (   ) 3 7901 小林 優輝 富士見中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳｽｹ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻｷ （2）

4 464 三澤 瑛太 赤穂高 (   ) 4 4124 菊池 唯仁 原中 (   )
ﾐｻﾜ ｴｲﾀ （3） ｷｸﾁ ﾕｲﾄ （2）

5 207 武居 将大 岡谷南高 (   ) 5 363 春日 尊 上伊那農高 (   )
ﾀｹｲ ﾏｻﾋﾛ （3） ｶｽｶﾞ ﾀｹﾙ （2）

6 4285 横内 璃空夢 岡谷東部中 (   ) 6 4579 島崎 晴秋 中川中 (   )
ﾖｺｳﾁ ﾘｱﾑ （3） ｼﾏｻﾞｷ ﾊﾙｱｷ （3）

7 415 矢島 諒星 伊那北高 (   ) 7 411 赤羽 夏向 伊那北高 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾘｮｳｾｲ （2） ｱｶﾊﾈ ｶﾅﾀ （2）

8 296 吉原 宗志郎 辰野高 (   ) 8 4291 千葉 琉一 岡谷東部中 (   )
ﾖｼﾊﾗ ｿｳｼﾛｳ （3） ﾁﾊﾞ ﾘｭｳｲﾁ （3）

9 2870 伊藤 哲也 松本市陸協 (   ) 9 361 三澤 祐仁 上伊那農高 (   )
ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ ﾐｻﾜ ﾕｳﾄ （2）

10 298 武居 佑都 辰野高 (   ) 10 4284 山田 倖聖 岡谷東部中 (   )
ﾀｹｲ ﾕｳﾄ （3） ﾔﾏﾀﾞ ｺｳｾｲ （3）

11 6629 渡辺 優樹 癒しの森AC (   ) 11 4355 中島 暖斗 辰野中 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ ﾅｶｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ （2）

12 4196 中橋 廉造 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   ) 12 4801 大塚 友稀 諏訪南中 (   )
ﾅｶﾊｼ ﾚﾝｿﾞｳ （2） ｵｵﾂｶ ﾄﾓｷ （2）

13 4376 小野田 幸祐 南箕輪中 (   ) 13 4414 桑沢 太一 伊那東部中 (   )
ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ （3） ｸﾜｻﾜ ﾀｲﾁ （2）

14 4410 喜多 逢介 上伊那RJ (   ) 14 4380 元島 日丸 南箕輪中 (   )
ｷﾀ ｵｳｽｹ （2） ﾓﾄｼﾞﾏ ﾋﾏﾙ （2）

15 4459 河井 祥太郎 宮田中 (   ) 15 4463 橋本 稔矢 宮田中 (   )
ｶﾜｲ ｼｮｳﾀﾛｳ （2） ﾊｼﾓﾄ ﾄｼﾔ （2）

lap/split time lap/split time

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝
月日/

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

800m
             :        .

800m
             :        .

400m
             :        .

1200m
             :        .

400m
             :        .

1200m
             :        .

男子  1500m

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    13"84   太田 和彰（日大） 2014
県高校記録    13"98   小口蒼葉（東海大諏訪） 2024

大会記録    14"86   吉村 健吾（茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ） 2022
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2502 髙橋 昇馬 松本国際高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｼｮｳﾏ （2）

2 403 原 康太朗 伊那北高 (   )
ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （3）

3 110 小林 駿治 諏訪清陵高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ （2）

4 348 砂塲 未蘭 上伊那農高 (   )
ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ （3）

5 117 櫻井 祐樹 諏訪清陵高 (   )
ｻｸﾗｲ ﾕｳｷ （1）

6 185 山崎 温人 岡谷東高 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （3）

7 104 飯山 想斗 諏訪清陵高 (   )
ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ （3）

8 4635 小林 歩睦 A.A.A. (   )
ｺﾊﾞﾔｼｱﾕﾑ

長野県記録    40"59   佐久長聖高（木村伊吹･落合華七斗･ 安坂丈瑠･福澤耀明）2022
県高校記録    40"95   佐久長聖（木村伊吹･落合華七斗･ 安坂丈瑠･福澤耀明）2022

大会記録    42"23   諏訪清陵高（吉田健広・吉田将道・杉井瑛澄・垣内友仁）2024
               

          
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 上伊那農高 (    ) 5 伊那北高 (    )
347 穂高 蒼波 ﾎﾀｶ ｱｵﾊﾞ(3) (    ) 399 小島 千空 ｺｼﾞﾏ ｾﾗ(3) (    )
348 砂塲 未蘭 ｽﾅﾊﾞ ﾐﾗﾝ(3) (    ) 400 上野山 善仁 ｳｴﾉﾔﾏ ﾖｼﾄ(3) (    )
351 髙野 徳之 ﾀｶﾉ ﾉﾘﾕｷ(3) (    ) 402 石川 星奏 ｲｼｶﾜ ｾﾅ(3) (    )
354 野村 陽斗 ﾉﾑﾗ ﾊﾙﾄ(3) (    ) 403 原 康太朗 ﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ(3) (    )
356 丸山 悠希 ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ(2) (    ) 404 元吉 大翔 ﾓﾄﾖｼ ﾀﾞｲﾄ(3) (    )
359 松﨑 圭佑 ﾏﾂｻﾞｷ ｹｲｽｹ(2) (    ) 413 宮澤 悠悟 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳｺﾞ(2) (    )

3 須坂創成高 (    ) 6 諏訪清陵高 (    )
962 柳澤 大輝 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｲｷ(2) (    ) 130 松木 湧音 ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ(3) (    )
961 小林 礼旺 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｲｵ(2) (    ) 102 小川 夏生 ｵｶﾞﾜ ﾅﾂｷ(3) (    )
963 吉澤 理仁 ﾖｼｻﾞﾜ ﾘﾋﾄ(2) (    ) 103 𠮷田 健広 ﾖｼﾀﾞ ﾀｹﾋﾛ(3) (    )
964 山岸 悠希 ﾔﾏｷﾞｼ ﾊﾙｷ(2) (    ) 104 飯山 想斗 ｲｲﾔﾏ ｿｳﾄ(3) (    )

1018 百瀬 太陽 ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ(3) (    ) 115 濱 春陽 ﾊﾏ ﾊﾙﾋ(2) (    )
1013 宮原 和真 ﾐﾔﾊﾗ ｶｽﾞﾏ(3) (    ) 116 小野 颯馬 ｵﾉ ｿｳﾏ(1) (    )

4 松本蟻ｹ崎高 (    ) 7 岡谷東高 (    )
2368 齋藤 悠太 ｻｲﾄｳ ﾕｳﾀ(3) (    ) 184 岡戸 獅門 ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ(3) (    )
2371 三村 颯 ﾐﾑﾗ ﾊﾔﾃ(2) (    ) 185 山崎 温人 ﾔﾏｻﾞｷ ﾊﾙﾄ(3) (    )
2372 佐藤 遼空 ｻﾄｳ ﾊﾙｸ(2) (    ) 186 金子 颯汰 ｶﾈｺ ｿｳﾀ(3) (    )
2375 小林 樹生 ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ(2) (    ) 187 松澤 琥太郎 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ(3) (    )
2376 田川 翔太 ﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾀ(2) (    ) 188 黒岩 昴輝 ｸﾛｲﾜ ﾘｭｳｷ(2) (    )
2377 山田 晄士 ﾔﾏﾀﾞ ｱｷﾄ(2) (    ) 190 藤森 陸斗 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾘｸﾄ(2) (    )

男子  4×100mR

決勝

男子  110mH(1.067m)

決勝



県中学記録    10"84   丸山 竜平（相森） 2022
大会記録    11"02   木下 博貴（緑ヶ丘） 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4092 白井　里空 赤穂中 (   ) 1 4102 片桐　大翔 赤穂中 (   )
ｼﾗｲ  ﾘｸ （2） ｶﾀｷﾞﾘ  ﾀﾞｲﾄ （2）

2 4745 眞鍋 大樹 箕輪TFC (   ) 2 4379 岡 響斗 南箕輪中 (   )
ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ （2） ｵｶ ﾋﾋﾞﾄ （2）

3 4718 宮脇 拓実 駒ヶ根東中 (   ) 3 4793 大橋 統也 諏訪南中 (   )
ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾐ （3） ｵｵﾊｼ ﾄｳﾔ （2）

4 4357 有賀 蓮飛 辰野中 (   ) 4 4059 北原 志穏 春富中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾚﾝﾄ （2） ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾝ （3）

5 4377 丸山 珂唯 南箕輪中 (   ) 5 4471 中村 陽紀 宮田中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｶｲ （3） ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ （3）

6 4580 湯澤 海杜 中川中 (   ) 6 4356 中島 頼空 辰野中 (   )
ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ （3） ﾅｶｼﾏ ﾗｲｱﾝ （2）

7 4802 菅野 莉生 諏訪南中 (   ) 7 4730 小池 陽斗 箕輪TFC (   )
ｽｶﾞﾉ ﾚｵ （2） ｺｲｹ ﾊﾙﾄ （3）

8 4754 中谷 櫂 木曽町ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 4578 川島 龍希 中川中 (   )
ﾅｶﾔ ｶｲ （3） ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｷ （3）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4103 宮﨑  亜虎 赤穂中 (   ) 1 4271 清水 大雅 走りの学校長野 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ  ｱﾄﾗ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀｲｶﾞ （1）

2 4455 北原 柊弥 宮田中 (   ) 2 4382 橋渡 蒼太 南箕輪中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ （2） ﾊｼﾄﾞ ｿｳﾀ （2）

3 4792 平澤 諒太 諏訪南中 (   ) 3 4470 野村 咲人 宮田中 (   )
ﾋﾗｻﾜ ﾘｮｳﾀ （3） ﾉﾑﾗ ｻｷﾄ （3）

4 4383 加藤 桜生 南箕輪中 (   ) 4 4359 林 優成 辰野中 (   )
ｶﾄｳ ｵｳｷ （2） ﾊﾔｼ ﾕｳｾｲ （3）

5 4335 宮崎 麓祐 ChinoAs (   ) 5 4060 下平 純登 春富中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾛｸｽｹ （1） ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾄ （3）

6 4063 国枝 澄海 春富中 (   ) 6 4416 熊谷 尚也 伊那東部中 (   )
ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ （2） ｸﾏｶﾞｲ ﾅｵﾔ （2）

7 4737 梶田 士暖 箕輪TFC (   ) 7 4575 長瀨 陽哉 中川中 (   )
ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ （3） ﾅｶﾞｾ ﾊﾙﾔ （3）

8 4407 箱山 龍之介 伊那東部中 (   ) 8 4739 清水 優羽 箕輪TFC (   )
ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） ｼﾐｽﾞ ﾕｳ （3）

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4375 逢坂 遥輝 南箕輪中 (   ) 2 4755 丸田 宙海輝 木曽町ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｳｻｶ ﾊﾙｷ （3） ﾏﾙﾀ ﾁｶﾗ （3）

3 4721 風間 昴流 駒ヶ根東中 (   ) 3 4333 小林 詠太 ChinoAs (   )
ｶｻﾞﾏ ｽﾊﾞﾙ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｴｲﾀ （1）

4 4297 原 愛琉 岡谷東部中 (   ) 4 4287 白澤 太惺 岡谷東部中 (   )
ﾊﾗ ｱｲﾙ （3） ｼﾗｻﾜ ﾀｲｾｲ （3）

5 4574 川島 龍我 中川中 (   ) 5 4742 清水 研翔 箕輪TFC (   )
ｶﾜｼﾏ ﾘｭｳｶﾞ （3） ｼﾐｽﾞ ｹﾝﾄ （3）

6 4353 早川 優悟 辰野中 (   ) 6 4378 宮脇 創生 南箕輪中 (   )
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ （3） ﾐﾔﾜｷ ｿｳ （3）

7 4796 井原 暖真 諏訪南中 (   ) 7 4404 村松 昴 伊那東部中 (   )
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ （2） ﾑﾗﾏﾂ ｽﾊﾞﾙ （3）

8 4122 篠田 琥生 原中 (   ) 8 4719 安藤 朝陽 駒ヶ根東中 (   )
ｼﾉﾀﾞ ｺｵ （2） ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ （2）

中学男子  100m

予選 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8



県中学記録    10"84   丸山 竜平（相森） 2022
大会記録    11"02   木下 博貴（緑ヶ丘） 2014

[ 7 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 4100 倉田 大輔 赤穂中 (   )
ｸﾗﾀ ﾀﾞｲｽｹ （3）

4 4095 戸田 環汰 赤穂中 (   )
ﾄﾀﾞ ｶﾝﾀ （3）

5 4097 友野 楓麻 赤穂中 (   )
ﾄﾓﾉ ﾌｳﾏ （3）

6 4094 間宮 蒼天 赤穂中 (   )
ﾏﾐﾔ ｱｵｲ （3）

7 4093 藤木 州 赤穂中 (   )
ﾌｼﾞｷ ｼｭｳ （3）

月日/

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

中学男子  100m

予選 6 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕

〔　　　　　　　〕  ：       ．〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． ：       ．

決勝



県中学記録    8'30"96   吉岡 大翔（川中島） 2019
大会記録    9'02"48   名取 燎太（富士見） 2013

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 7938 大島 嵩琉 富士見中 (   )

ｵｵｼﾏ ﾀｹﾙ （3）
2 4030 田畑 真司 岡谷南部中 (   )

ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （3）
3 4352 宮澤 智穏 辰野中 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾁｵﾝ （3）
4 4409 三澤 浩輔 伊那東部中 (   )

ﾐｻﾜ ｺｳｽｹ （2）
5 4720 髙坂 琉成 駒ヶ根東中 (   )

ｺｳｻｶ ﾘｭｳｾｲ （2）
6 4747 辻 真輝 箕輪TFC (   )

ﾂｼﾞ ﾏｻｷ （2）

2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 県中学記録    14"01   中村 駿汰（旭町） 2021
大会記録    15"59   森 雅貴（赤穂） 2007

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

4 4458 春日 千颯 宮田中 (   ) 4 4101 関  直継 赤穂中 (   )
ｶｽｶﾞ ﾁﾊﾔ （2） ｾｷ  ﾅｵﾂｸﾞ （2）

5 4400 小池 礼桜 永明中 (   ) 5 4472 宮入 拓馬 宮田中 (   )
ｺｲｹ ﾚｲｵ （2） ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ （3）

6 4577 横田 希裕 中川中 (   ) 6 4407 箱山 龍之介 伊那東部中 (   )
ﾖｺﾀ ｷﾋﾛ （3） ﾊｺﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ （2）

7 4796 井原 暖真 諏訪南中 (   ) 7 4580 湯澤 海杜 中川中 (   )
ｲﾊﾗ ﾊﾙﾏ （2） ﾕｻﾞﾜ ｶｲﾄ （3）

8 4297 原 愛琉 岡谷東部中 (   ) 8 4739 清水 優羽 箕輪TFC (   )
ﾊﾗ ｱｲﾙ （3） ｼﾐｽﾞ ﾕｳ （3）

月日/

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 〔　　　　　　　〕  ：       ． 5 〔　　　　　　　〕  ：       ．

2 〔　　　　　　　〕  ：       ． 6 〔　　　　　　　〕  ：       ．

3 〔　　　　　　　〕  ：       ． 7 〔　　　　　　　〕  ：       ．

4 〔　　　　　　　〕  ：       ． 8 〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学男子  3000m

決勝

中学男子  110mH(0.914m)

決勝

決勝



県中学記録    43"05   安曇野AC（神津瑛亮・花村秀志・板花瑞樹・洞大和）2025
大会記録    44"73   赤穂（藤岡悠人・砂塲未蘭・髙野徳之・上田暖幸）2023

               

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 赤穂中 (    ) 6 春富中 (    )
4101 関 直継 ｾｷ  ﾅｵﾂｸﾞ(2) (    ) 4059 北原 志穏 ｷﾀﾊﾗ ｼｵﾝ(3) (    )
4102 片桐 大翔 ｶﾀｷﾞﾘ  ﾀﾞｲﾄ(2) (    ) 4060 下平 純登 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｷﾖﾄ(3) (    )
4103 宮﨑 亜虎 ﾐﾔｻﾞｷ  ｱﾄﾗ(2) (    ) 4061 久保村 晃大 ｸﾎﾞﾑﾗ ｺｳﾀﾞｲ(2) (    )
4092 白井 里空 ｼﾗｲ  ﾘｸ(2) (    ) 4062 織井 翔 ｵﾘｲ ｶｹﾙ(2) (    )

4063 国枝 澄海 ｸﾆｴﾀﾞ ｽｶｲ(2) (    )

3 箕輪TFC (    ) 7 駒ヶ根東中 (    )
4739 清水 優羽 ｼﾐｽﾞ ﾕｳ(3) (    ) 4716 澁谷 健太 ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ(3) (    )
4737 梶田 士暖 ｶｼﾞﾀ ｼﾉﾝ(3) (    ) 4719 安藤 朝陽 ｱﾝﾄﾞｳ ｱｻﾋ(2) (    )
4749 西條 維希 ﾆｼｼﾞｮｳ ﾕｲｷ(2) (    ) 4726 春日 空 ｶｽｶﾞ ｿﾗ(2) (    )
4745 眞鍋 大樹 ﾏﾅﾍﾞ ﾀﾞｲｷ(2) (    ) 4727 戸枝 明斗 ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ(2) (    )
4749 松永 澄顕 ﾏﾂﾅｶﾞ ｷﾖﾀｶ(2) (    )
4744 鳥山 陸翔 ﾄﾘﾔﾏ ﾘｸﾄ(2) (    )

4 宮田中 (    ) 8 辰野中 (    )
4470 野村 咲人 ﾉﾑﾗ ｻｸﾄ(3) (    ) 4350 野澤 煌真 ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ(3) (    )
4471 中村 陽紀 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ(3) (    ) 4354 林 颯心 ﾊﾔｼ ｿｳｷ(3) (    )
4472 宮入 拓馬 ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ(3) (    ) 4356 中島 頼空 ﾅｶｼﾏ ﾗｲｱﾝ(2) (    )
4473 北原 諒大 ｷﾀﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(3) (    ) 4357 有賀 蓮飛 ｱﾙｶﾞ ﾚﾝﾄ(2) (    )
4466 吉瀬 奏志 ｷｾ ｿｳｼ(3) (    ) 4351 萩原 康太 ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀ(3) (    )

4353 早川 優悟	 ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ(3) (    )

5 南箕輪中 (    )
4375 逢坂 遥輝 ｵｳｻｶ ﾊﾙｷ(3) (    )
4376 小野田 幸祐 ｵﾉﾀﾞ ｺｳｽｹ(3) (    )
4377 丸山 珂唯 ﾏﾙﾔﾏ ｶｲ(3) (    )
4378 宮脇 創生 ﾐﾔﾜｷ ｿｳ(3) (    )

月日/

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 〔　　　　　　　〕  ：       ． 5 〔　　　　　　　〕  ：       ．

2 〔　　　　　　　〕  ：       ． 6 〔　　　　　　　〕  ：       ．

3 〔　　　　　　　〕  ：       ． 7 〔　　　　　　　〕  ：       ．

4 〔　　　　　　　〕  ：       ． 8 〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

中学男子  4×100mR

決勝



長野県記録    11"36   君嶋 愛梨沙（土木管理総合） 2022
県高校記録    11秒80   中村 波南（佐久長聖） 2025

大会記録    12"23   三枝 夏季（ﾔﾏﾄﾔTC） 2007
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 2046 鈴木 結衣奈 諏訪清陵高 (   ) 3 1990 林 未瑚 松本国際高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ （2） ﾊﾔｼ ﾐｺ （3）

4 810 中島 杏 長野高 (   ) 4 2047 寺島 清華 諏訪清陵高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｱﾝ （2） ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ （2）

5 1984 宮澤 咲歩 松本国際高 (   ) 5 2500 原 楓花 松本国際高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ （3） ﾊﾗ ﾌｳｶ （1）

6 1869 駒井 柚希 松本蟻ｹ崎高 (   ) 6 1871 百瀬 心音 松本蟻ｹ崎高 (   )
ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ （2） ﾓﾓｾ ｺｺﾈ （2）

7 1988 樋郡 結華 松本国際高 (   ) 7 1979 池田 よつば 松本国際高 (   )
ﾋｺﾞｵﾘ ﾕｲｶ （2） ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ （3）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

長野県記録    54秒51   鎌倉 梨々華（佐久長聖） 2025
県高校記録    54秒51   鎌倉 梨々華（佐久長聖） 2025

大会記録    58"16   長村 紋（松本大） 2015
大会記録    58"16   関島 友里佳（飯田風越高） 2015

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 172 根橋 紅羽 岡谷南高 (   ) 3 1985 濱 琉色 松本国際高 (   )
ﾈﾊﾞｼ ｸﾚﾊ （3） ﾊﾏ ﾙｲ （2）

4 9222 小平 奏重 松本大 (   ) 4 2049 飯嶋 結南 諏訪清陵高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （3） ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ （2）

5 174 大島 帆花 岡谷南高 (   ) 5 269 大槻 恵永ケリー 伊那北高 (   )
ｵｵｼﾏ ﾎﾉｶ （2） ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ （3）

6 2046 鈴木 結衣奈 諏訪清陵高 (   ) 6 81 小倉 結芽 諏訪清陵高 (   )
ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ （2） ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ （3）

7 4214 日達 琴音 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 7 1980 麻原 柚藍 松本国際高 (   )
ﾋﾀﾁ ｺﾄﾈ ｱｻﾊﾗ ﾕﾗ （3）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝
月日/

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  400m

予選 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 0

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  100m

予選 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8

決勝
月日/



長野県記録    4'16"76   和田 有菜（名城大） 2018
県高校記録    4'17"77   和田 有菜（長野東） 2017
県中学記録    4'27"51   原 梨珠（赤穂） 2025

大会記録    4'36"96   原 梨珠（赤穂中） 2025
                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4412 澤口 楓 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   ) 1 4274 米山 菜乃 辰野中 (   )
ｻﾜｸﾞﾁ ｶｴﾃﾞ （2） ﾖﾈﾔﾏ ﾅﾉ （2）

2 2497 赤羽 花菜 松本国際高 (   ) 2 4362 山本 茉旺 宮田中 (   )
ｱｶﾊﾈ ｶﾅ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾏｵ （2）

3 242 荻原 真柚 上伊那農高 (   ) 3 274 橋本 心乃 伊那北高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ （3） ﾊｼﾓﾄ ｺｺﾉ （2）

4 4063 坂間 虹心 赤穂中 (   ) 4 4014 矢澤 美紀 上伊那陸協 (   )
ｻｶﾏ ﾆｺ （3） ﾔｻﾞﾜ ﾐｷ

5 270 小川 美紗 伊那北高 (   ) 5 4064 下島 果歩 赤穂中 (   )
ｵｶﾞﾜ ﾐｻ （3） ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾎ （2）

6 4065 北原 由渚 赤穂中 (   ) 6 4100 牛山 佳音 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾕﾅ （2） ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ （2）

7 240 宮澤 和 上伊那農高 (   ) 7 359 原 みずき 赤穂高 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉﾄﾞｶ （3） ﾊﾗ ﾐｽﾞｷ （3）

8 4017 田畑 真子 岡谷南部中 (   ) 8 139 酒井 映里那 岡谷東高 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （3） ｻｶｲ ｴﾘﾅ （2）

9 271 羽生 凪 伊那北高 (   ) 9 806 東 史佳 長野高 (   )
ﾊﾆｭｳ ﾅｷﾞ （3） ｱｽﾞﾏ ﾌﾐｶ （2）

10 83 中西 美緒 諏訪清陵高 (   ) 10 4296 太田 なつ 南箕輪中 (   )
ﾅｶﾆｼ ﾐｵ （3） ｵｵﾀ ﾅﾂ （2）

11 4323 中山 芽依 伊那東部中 (   ) 11 366 竹内 優奈 赤穂高 (   )
ﾅｶﾔﾏ ﾒｲ （2） ﾀｹｳﾁ ﾕｳﾅ （1）

12 2048 上野 日菜乃 諏訪清陵高 (   ) 12 4364 氣賀澤 凛花 宮田中 (   )
ｳｴﾉ ﾋﾅﾉ （2） ｷｶﾞｻﾜ ﾘﾝｶ （3）

13 4085 杉本 優月 原中 (   ) 13 278 高橋  里沙 伊那北高 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ （2） ﾀｶﾊｼ ﾘｻ （2）

14 4501 羽生 紡 駒ヶ根東中 (   ) 14 4234 中村 未空 岡谷東部中 (   )
ﾊﾆｭｳ ﾂﾑｷﾞ （3） ﾅｶﾑﾗ ﾐｸ （3）

15 4531 横内 友里那 箕輪TFC (   ) 15 1978 井上 莉乃 松本国際高 (   )
ﾖｺｳﾁ ﾕﾘﾅ （2） ｲﾉｳｴ ﾘﾉ （3）

lap/split time lap/split time

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

800m
             :        .

〔　　　　　　　〕  ：       ．

800m
             :        .

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

400m
             :        .

1200m
             :        .

〔　　　　　　　〕

400m
             :        .

1200m
             :        .

 ：       ．

決勝
月日/

〔　　　　　　　〕  ：       ．



長野県記録    13秒64   阪 真琴（佐久長聖） 2025
県高校記録    13秒64   阪 真琴（佐久長聖） 2025

大会記録    14"11   唐澤 さくら（松本大） 2025
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 3026 金森 佑奈 EASTERs (   )
ｶﾅﾓﾘ ﾕｳﾅ

2 279 梶谷 きこ 伊那北高 (   )
ｶｼﾞﾀﾆ ｷｺ （2）

3 2496 塚田 華帆 松本国際高 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｶﾎ （1）

4 364 髙坂 絢乃 赤穂高 (   )
ｺｳｻｶ ｱﾔﾉ （2）

5 2498 三澤 姫奈 松本国際高 (   )
ﾐｻﾜ ﾋﾅ （1）

6 84 松木 心音 諏訪清陵高 (   )
ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （3）

7 137 勝野 光咲 岡谷東高 (   )
ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3）

8 822 吉池 珠優 長野高 (   )
ﾖｼｲｹ ﾐﾕｳ （3）

長野県記録    46秒06   佐久長聖（阪真琴・鎌倉梨々華・中村波南・宮澤希）2025
県高校記録    46秒06   佐久長聖（阪真琴・鎌倉梨々華・中村波南・宮澤希）2025

大会記録    49"49   東海大諏訪高（今井・臼井・小林・菅沼） 2016
               

          
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 岡谷東高 (    )
136 伊藤 愛莉 ｲﾄｳ ｱｲﾘ(2) (    )
137 勝野 光咲 ｶﾂﾉ ﾐｻｷ(3) (    )
138 伊藤 里桜 ｲﾄｳ ﾘｵ(3) (    )
139 酒井 映里那 ｻｶｲ ｴﾘﾅ(2) (    )

4 伊那北高 (    )
269 大槻 恵永ケリー ｵｵﾂｷ ﾒｲｹﾘｰ(3) (    )
272 宮下 華凜 ﾐﾔｼﾀ ｶﾘﾝ(3) (    )
275 鳥原 美玖 ﾄﾘﾊﾗ ﾐｸ(2) (    )
279 梶谷 きこ ｶｼﾞﾀﾆ ｷｺ(2) (    )

5 松本国際高 (    )
1984 宮澤 咲歩 ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾎ(3) (    )
1985 濱 琉色 ﾊﾏ ﾙｲ(2) (    )
1988 樋郡 結華 ﾋｺﾞｵﾘ ﾕｲｶ(2) (    )
1979 池田 よつば ｲｹﾀﾞ ﾖﾂﾊﾞ(3) (    )
1980 麻原 柚藍 ｱｻﾊﾗ ﾕﾗ(3) (    )
1983 市川 凜子 ｲﾁｶﾜ ﾘｺ(3) (    )

6 諏訪清陵高 (    )
81 小倉 結芽 ｵｸﾞﾗ ﾕﾒ(3) (    )
82 伊東 昊咲 ｲﾄｳ ｺｳｻ(3) (    )
84 松木 心音 ﾏﾂｷ ｺｺﾈ(3) (    )

2046 鈴木 結衣奈 ｽｽﾞｷ ﾕｲﾅ(2) (    )
2047 寺島 清華 ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ(2) (    )
2049 飯嶋 結南 ｲｲｼﾞﾏ ﾕﾅ(2) (    )

女子  100mH(0.838m)

決勝

女子  4×100mR

決勝



県中学記録    11"80   寺平 祈愛（木祖） 2022
大会記録    12"36   菅沼 美風（豊丘） 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4076 柏﨑 瑠衣 長峰中 (   ) 1 4059 城鳥  結菜 赤穂中 (   )
ｶｼﾜｻﾞｷ ﾙｲ （3） ｼﾛﾄﾘ  ﾕﾅ （2）

2 4318 竹内 瑠亜 伊那東部中 (   ) 2 4043 矢崎 聖葵 春富中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾙｱ （3） ﾔｻﾞｷ ｾｱ （2）

3 4041 竹内 柚希 春富中 (   ) 3 4272 伊藤 真子 辰野中 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾕｽﾞｷ （2） ｲﾄｳ ﾏｺ （3）

4 4514 伊東 砂良 箕輪TFC (   ) 4 4078 小池 柚寧 長峰中 (   )
ｲﾄｳ ｻﾗ （3） ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ （3）

5 4267 五味 華 ChinoAs (   ) 5 4557 兼平 明日羽 諏訪南中 (   )
ｺﾞﾐ ﾊﾅ （1） ｶﾈﾋﾗ ｱｽﾊ （2）

6 4524 竹村 美涼 箕輪TFC (   ) 6 4407 伊藤 凛乃 飯島中 (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾐｽｽﾞ （2） ｲﾄｳ ﾘﾉ （3）

7 4558 唐澤 咲愛 諏訪南中 (   ) 7 4528 三澤 陽菜 箕輪TFC (   )
ｶﾗｻﾜ ｻﾔﾅ （2） ﾐｻﾜ ﾋﾅ （2）

8 4293 岡 柚希 南箕輪中 (   ) 8 4038 田中 芽結 春富中 (   )
ｵｶ ﾕｽﾞｷ （3） ﾀﾅｶ ﾒｲ （3）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4066 春日　柚希 赤穂中 (   )
ｶｽｶﾞ  ﾕｽﾞｷ （2）

2 4292 濱 唯色 南箕輪中 (   )
ﾊﾏ ﾕｲ （3）

3 4506 髙橋 楓 駒ヶ根東中 (   )
ﾀｶﾊｼ ｶｴﾃﾞ （2）

4 4460 松木 ひなた 諏訪南中 (   )
ﾏﾂｷ ﾋﾅﾀ （2）

5 4042 中谷 玲希 春富中 (   )
ﾅｶﾀﾆ ﾚﾉ （2）

6 4315 渋谷 優心 伊那東部中 (   )
ｼﾌﾞﾔ ﾕﾅ （3）

7 4260 河野 恵子 ChinoAs (   )
ｺｳﾉ ｹｲｺ （3）

8 4513 伊東 綸 箕輪TFC (   )
ｲﾄｳ ﾘﾝ （3）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝
月日/

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  100m

予選 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 8



県中学記録    2'12"52   原 梨珠（赤穂） 2025
大会記録    2'19"03   原 梨珠（赤穂） 2024

                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4036 木下 優 春富中 (   ) 1 4502 小林 葵衣 駒ヶ根東中 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾕｳ （3） ｺﾊﾞﾔｼ ｱｵｲ （3）

2 4063 坂間 虹心 赤穂中 (   ) 2 4516 田中 斗逢 箕輪TFC (   )
ｻｶﾏ ﾆｺ （3） ﾀﾅｶ ﾄｱ （3）

3 4361 河野 陽菜乃 宮田中 (   ) 3 4314 畑 冴來 伊那東部中 (   )
ｺｳﾉ ﾋﾅﾉ （2） ﾊﾀ ｻｴﾗ （3）

4 4065 北原 由渚 赤穂中 (   ) 4 4083 木下 湖都 原中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾕﾅ （2） ｷﾉｼﾀ ｺﾄ （3）

5 4040 井上 紗綺 春富中 (   ) 5 4296 太田 なつ 南箕輪中 (   )
ｲﾉｳｴ ｻｱﾔ （3） ｵｵﾀ ﾅﾂ （2）

6 4529 北原 まな 箕輪TFC (   ) 6 4511 手塚 玲 箕輪TFC (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾏﾅ （2） ﾃﾂﾞｶ ﾚｲ （3）

7 4017 田畑 真子 岡谷南部中 (   ) 7 4328 中山 紗栄 伊那東部中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （3） ﾅｶﾔﾏ ｻｴ （2）

8 4298 林 杏理 南箕輪中 (   ) 8 4559 進藤 さち 諏訪南中 (   )
ﾊﾔｼ ｱﾝﾘ （3） ｼﾝﾄﾞｳ ｻﾁ （2）

9 4037 矢島 光莉 春富中 (   ) 9 4067 塩坪 咲智 赤穂中 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾋｶﾘ （3） ｼｵﾂﾎﾞ ｻﾁ （2）

lap/split time lap/split time

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

県中学記録    13"83   土屋 ほのか（軽井沢） 2018
大会記録    15"26   唐澤 さくら（箕輪） 2019

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 4066 春日　柚希 赤穂中 (   )

ｶｽｶﾞ  ﾕｽﾞｷ （2）
3 4078 小池 柚寧 長峰中 (   )

ｺｲｹ ﾕｽﾞﾈ （3）
4 4504 飯島 陽世里 駒ヶ根東中 (   )

ｲｲｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ （2）
5 4426 伊藤 安優 中川中 (   )

ｲﾄｳ ｱﾕ （3）
6 4519 太田 心陽 箕輪TFC (   )

ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ （3）
7 4319 青木 美緒 伊那東部中 (   )

ｱｵｷ ﾐｵ （3）
8 4510 坂井 采羽 駒ヶ根東中 (   )

ｻｶｲ ｺﾄﾊ （2）

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

中学女子  100mH(0.762m)

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

400m
             :        .

800m
             :        .

400m
             :        .

800m
             :        .

決勝
月日/

中学女子  800m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



県中学記録    48"17   豊科北（湯本・臼井・齊藤・木村） 2014
大会記録    49"33   豊科北（小林・臼井・齋藤・木村） 2014

               

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 赤穂中 (    ) 5 宮田中 (    )
4066 北原　胡実 ｷﾀﾊﾗ  ｸﾙﾐ(2) (    ) 4363 肥野 星愛 ﾋﾉ ｷﾗﾗ(3) (    )
4059 城鳥　結菜 ｼﾛﾄﾘ  ﾕﾅ(2) (    ) 4365 向山 愛莉 ﾑｶｲﾔﾏ ｱｲﾘ(3) (    )
4057 米山　彩音 ﾖﾈﾔﾏ  ｱﾔﾈ(2) (    ) 4361 河野 陽菜乃 ｺｳﾉ ﾋﾅﾉ(2) (    )
4056 春日　柚希 ｶｽｶﾞ  ﾕｽﾞｷ(2) (    ) 4364 氣賀澤 凛花 ｷｶﾞｻﾜ ﾘﾝｶ(3) (    )

4366 清水 うらら ｼﾐｽﾞ ｳﾗﾗ(3) (    )
4362 山本 茉旺 ﾔﾏﾓﾄ ﾏｵ(2) (    )

3 春富中 (    ) 6 伊那東部中 (    )
4035 埋橋 初妃 ｳｽﾞﾊｼ ﾊﾂﾞｷ(3) (    ) 4318 竹内 瑠亜 ﾀｹｳﾁ ﾙｱ(3) (    )
4037 矢島 光莉 ﾔｼﾞﾏ ﾋｶﾘ(3) (    ) 4319 渋谷 優心 ｼﾌﾞﾔ ﾕﾅ(3) (    )
4038 田中 芽結 ﾀﾅｶ ﾒｲ(3) (    ) 4315 青木 美緒 ｱｵｷ ﾐｵ(3) (    )
4040 井上 紗綺 ｲﾉｳｴ ｻｱﾔ(3) (    ) 4324 毛利 月希 ﾓｳﾘ ﾂｷ(2) (    )
4042 中谷 玲希 ﾅｶﾀﾆ ﾚﾉ(2) (    )

4 箕輪TFC (    ) 7 駒ヶ根東中 (    )
4513 伊東 綸 ｲﾄｳ ﾘﾝ(3) (    ) 4503 下島 香那絵 ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅｴ(3) (    )
4514 伊東 砂良 ｲﾄｳ ｻﾗ(3) (    ) 4504 飯島 陽世里 ｲｲｼﾞﾏ ﾋﾖﾘ(2) (    )
4519 太田 心陽 ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ(3) (    ) 4505 白川 果琳 ｼﾗｶﾜ ｶﾘﾝ(2) (    )
4521 北原 結愛 ｷﾀﾊﾗ ﾕﾗ(3) (    ) 4510 坂井 采羽 ｻｶｲ ｺﾄﾊ(2) (    )
4515 北澤凛 ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝ(3) (    )
4528 三澤 陽菜 ﾐｻﾜ ﾋﾅ(2) (    )

中学女子  4×100mR

決勝



長野県記録    2m18   吉田 剛（仙台大） 2002
県高校記録    2m17   小柳 和朗（中野実業） 1990

大会記録    2m03   阿部 和也（下伊那農業高） 1997
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 110 小林 駿治 諏訪清陵高 (     ) 7 3147 大日向 温馬 松本国際高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｼｭﾝｼﾞ （2） m ｵﾋﾞﾅﾀ ﾊﾙﾏ （1） m

2 188 黒岩 昴輝 岡谷東高 (     ) 8 359 肥野 凛星 上伊那農高 (     )

ｸﾛｲﾜ ﾘｭｳｷ （2） m ﾋﾉ ﾘｵﾝ （2） m

3 3824 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (     ) 9 410 ラピングトン新月 伊那北高 (     )

ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ m ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｼﾝｹﾞﾂ （2） m

4 416 伊藤 大悟 伊那北高 (     ) 10 2530 澤田 陸 松本国際高 (     )

ｲﾄｳ ﾀﾞｲｺﾞ （2） m ｻﾜﾀﾞ ﾘｸ （1） m

5 356 丸山 悠希 上伊那農高 (     ) 11 2503 髙山 大輝 松本国際高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾕｳｷ （2） m ﾀｶﾔﾏ ﾀﾞｲｷ （2） m

6 2368 齋藤 悠太 松本蟻ｹ崎高 (     ) 12 130 松木 湧音 諏訪清陵高 (     )

ｻｲﾄｳ ﾕｳﾀ （3） m ﾏﾂｷ ﾕｳﾄ （3） m

長野県記録    5m41   内山 朋也（筑波大院） 2022
県高校記録    5m15   松澤 ジアン成治（高遠） 2010

大会記録    4m91   松澤 勝治（上伊那郡陸協） 2015
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 516 田中 米人 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     ) 6 2375 小林 樹生 松本蟻ｹ崎高 (     )

ﾀﾅｶ ﾖﾈﾄ m ｺﾊﾞﾔｼ ﾀﾂｷ （2） m

2 627 両角 優介 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     ) 7 211 牧 慶貴 岡谷南高 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾕｳｽｹ m ﾏｷ ﾖｼﾀｶ （3） m

3 6629 渡辺 優樹 癒しの森AC (     ) 8 184 岡戸 獅門 岡谷東高 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ m ｵｶﾄﾞ ｼﾓﾝ （3） m

4 1119 西澤 英駿 長野高 (     ) 9 176 小林 空良 下諏訪向陽高 (     )

ﾆｼｻﾞﾜ ｴｲｼｭﾝ （3） m ｺﾊﾞﾔｼ ｿﾗ （2） m

5 3149 村山 陽 松本国際高 (     ) 10 2515 小松 瑠希 松本国際高 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ﾊﾙ （3） m ｺﾏﾂ ﾙｷ （3） m

長野県記録    7m94   嶺村 鴻汰（筑波大） 2014
県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰（大町） 2010

大会記録    7m26   鈴木 瑛翔（ﾆｯﾊﾟﾂ） 2025
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 219 中村 仁 岡谷南高 (     )       m 6 480 鈴木 琳汰 赤穂高 (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾋﾛ （2） + - ｽｽﾞｷ ﾘﾝﾀ （1） + -
2 475 伊藤 光稀 赤穂高 (     )       m 7 1624 上柳 凌平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )       m

ｲﾄｳ ﾐﾂｷ （2） + - ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ + -
3 516 宮下 侑人 駒ｹ根工高 (     )       m 8 1008 小山 沓吾 須坂高 (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ （2） + - ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ （2） + -
4 114 中川原 慶信 諏訪清陵高 (     )       m 9 6536 鈴木 瑛翔 ﾆｯﾊﾟﾂ (     )       m

ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ （2） + - ｽｽﾞｷ ｴｲﾄ + -
5 1018 百瀬 太陽 須坂創成高 (     )       m

ﾓﾓｾ ﾀｲﾖｳ （3） + -

男子  走高跳

決勝

男子  棒高跳

決勝

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    16m98   石川 和義（筑波大） 2004
県高校記録    15m58   石川 和義（中野実業） 2000

大会記録    15m72   佐藤 賢一（ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞ） 2012
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 355 林 優心 上伊那農高 (     )       m 6 1008 小山 沓吾 須坂高 (     )       m

ﾊﾔｼ ﾋﾛﾄ （2） + - ｺﾔﾏ ﾄｳｺﾞ （2） + -
2 114 中川原 慶信 諏訪清陵高 (     )       m 7 2376 田川 翔太 松本蟻ｹ崎高 (     )       m

ﾅｶｶﾞﾜﾗ ﾖｼﾉﾌﾞ （2） + - ﾀｶﾞﾜ ｼｮｳﾀ （2） + -
3 360 安藤 寧紀 上伊那農高 (     )       m 8 5337 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ｼｽﾞｷ （2） + - ｶﾈｺ ﾂｶｻ + -
4 25 三沢 和輝 箕輪TFC (     )       m 9 3525 櫻井 大幹 軽井沢A&AC (     )       m

ﾐｻﾜ ｶｽﾞｷ + - ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾓﾄ + -
5 516 宮下 侑人 駒ｹ根工高 (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾄ （2） + -

長野県記録    16m66   米倉 朋輝（協栄電気興業） 2024
大会記録    15m23   米倉 朋輝（協栄電気興業） 2024

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4526 春日 佑仁 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     ) 2 9436 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ｶｽｶﾞ ﾕｳｼﾞﾝ m ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ m

県高校記録    15m21   髙橋 勇翔（松本国際） 2022
大会記録    12m50   飯田 謙治（松商学園） 2012

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1012 佐藤 獅龍 須坂創成高 (     ) 4 183 中川 春陽 岡谷東高 (     )

ｻﾄｳ ｼﾘｭｳ （3） m ﾅｶｶﾞﾜ ﾊﾙﾋ （3） m

2 517 今井 志道 駒ｹ根工高 (     ) 5 3146 坂本 大輔 松本国際高 (     )

ｲﾏｲ ｼﾄﾞｳ （2） m ｻｶﾓﾄ ﾀｲｽｹ （1） m

3 2371 三村 颯 松本蟻ｹ崎高 (     ) 6 472 田中 希龍 赤穂高 (     )

ﾐﾑﾗ ﾊﾔﾃ （2） m ﾀﾅｶ ｷﾘｭｳ （2） m

県中学記録    2m00   石﨑 智紀 （辰野） 2024
大会記録    1m83   小平 楓（長峰） 2023

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4724 山本 愛蔵 駒ヶ根東中 (     ) 4 4472 宮入 拓馬 宮田中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｱｲｿﾞｳ （2） m ﾐﾔｲﾘ ﾀｸﾏ （3） m

2 4725 ラピングトン魁斗駒ヶ根東中 (     ) 5 4466 吉瀬 奏志 宮田中 (     )

ﾗﾋﾟﾝｸﾞﾄﾝ ｶｲﾄ （2） m ｷｾ ｿｳｼ （3） m

3 4722 佐藤 幸介 駒ヶ根東中 (     )

ｻﾄｳ ｺｳｽｹ （2） m

決勝

中学男子  走高跳

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝

高校男子  砲丸投(6.000kg)

決勝

男子  三段跳

決勝



県中学記録    4m75   松澤 勝治（春富） 2011
大会記録    4m20   松澤 勝治（春富） 2010
大会記録    4m20   安部 桂史郎（富士見） 2019

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4113 伊藤 慧 長峰中 (     ) 3 4120 荒川 龍平 原中 (     )

ｲﾄｳ ｹｲ （2） m ｱﾗｶﾜ ﾘｭｳﾍｲ （3） m

2 4143 田中 滉樹 茅野ｱｽﾘｰﾄ (     )

ﾀﾅｶ ｺｳｷ （2） m

県中学記録    7m04   内川 佳祐（白馬） 2010
大会記録    6m46   窪田 章吾（岡谷北部） 2012

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4729 新井 悠真 駒ヶ根東中 (     )       m 10 4744 鳥山 陸翔 箕輪TFC (     )       m

ｱﾗｲ ﾕｳﾏ （2） + - ﾄﾘﾔﾏ ﾘｸﾄ （2） + -
2 4455 北原 柊弥 宮田中 (     )       m 11 4062 織井 翔 春富中 (     )       m

ｷﾀﾊﾗ ｼｭｳﾔ （2） + - ｵﾘｲ ｶｹﾙ （2） + -
3 4800 今井 桐生 諏訪南中 (     )       m 12 4359 林 優成 辰野中 (     )       m

ｲﾏｲ ﾄｳｷ （2） + - ﾊﾔｼ ﾕｳｾｲ （3） + -
4 4383 加藤 桜生 南箕輪中 (     )       m 13 4716 澁谷 健太 駒ヶ根東中 (     )       m

ｶﾄｳ ｵｳｷ （2） + - ｼﾌﾞﾔ ｹﾝﾀ （3） + -
5 4575 長瀨 陽哉 中川中 (     )       m 14 4350 野澤 煌真 辰野中 (     )       m

ﾅｶﾞｾ ﾊﾙﾔ （3） + - ﾉｻﾞﾜ ｺｳﾏ （3） + -
6 4723 森田 舜 駒ヶ根東中 (     )       m 15 4735 赤羽 黎耶 箕輪TFC (     )       m

ﾓﾘﾀ ｼｭﾝ （2） + - ｱｶﾊﾈ ﾚｲﾔ （3） + -
7 4738 戸田 歩 箕輪TFC (     )       m 16 4727 戸枝 明斗 駒ヶ根東中 (     )       m

ﾄﾀﾞ ｱﾕﾑ （3） + - ﾄｴﾀﾞ ｱｷﾄ （2） + -
8 4415 池上 篤利 伊那東部中 (     )       m 17 4111 堀 朝陽 長峰中 (     )       m

ｲｹｶﾞﾐ ｱﾂｷ （2） + - ﾎﾘ ｱｻﾋ （3） + -
9 4411 池﨑 風心 伊那東部中 (     )       m 18 4375 逢坂 遥輝 南箕輪中 (     )       m

ｲｹｻﾞｷ ﾌｳﾄ （2） + - ｵｳｻｶ ﾊﾙｷ （3） + -

県中学記録    14m43   小柳 勇斗（七二会） 2023
大会記録    11m84   佐藤 高央（岡谷東部） 2008

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4890 倉田 巧巳 宮田中 (     ) 7 4461 菅沼 昴瑠 宮田中 (     )

ｸﾗﾀ ﾀｸﾐ （2） m ｽｶﾞﾇﾏ ｽﾊﾞﾙ （2） m

2 4799 横内 逸人 諏訪南中 (     ) 8 4464 山下 竜輝 宮田中 (     )

ﾖｺｳﾁ ﾊﾔﾄ （2） m ﾔﾏｼﾀ ﾀﾂｷ （2） m

3 4735 赤羽 黎耶 箕輪TFC (     ) 9 4726 春日 空 駒ヶ根東中 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾚｲﾔ （3） m ｶｽｶﾞ ｿﾗ （2） m

4 4460 小松 駿斗 宮田中 (     ) 10 4094 間宮 蒼天 赤穂中 (     )

こまつ はやと （2） m ﾏﾐﾔｱｵｲ （3） m

5 4298 米山 蒼甫 岡谷東部中 (     ) 11 4752 辻 千莉 木曽町ｸﾗﾌﾞ (     )

ﾖﾈﾔﾏ ｿｳｽｹ （3） m ﾂｼﾞ ｾﾝﾘ （3） m

6 4288 渡邉 蓮桜 岡谷東部中 (     ) 12 4351 萩原 康太 辰野中 (     )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾚｵﾝ （3） m ﾊｷﾞﾜﾗ ｺｳﾀ （3） m

中学男子  走幅跳

決勝

中学男子  砲丸投(5.000kg)

決勝

決勝

中学男子  棒高跳



長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美（中央大） 1984
県高校記録    1m77   上原 久美恵（岡谷東） 1977

大会記録    1m65   有賀 楓子（伊那北高） 2010
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 84 松木 心音 諏訪清陵高 (     ) 4 1870 臼井 璃奈 松本蟻ｹ崎高 (     )

ﾏﾂｷ ｺｺﾈ （3） m ｳｽｲ ﾘﾅ （2） m

2 357 織井 瑞希 赤穂高 (     ) 5 364 髙坂 絢乃 赤穂高 (     )

ｵﾘｲ ﾐｽﾞｷ （3） m ｺｳｻｶ ｱﾔﾉ （2） m

3 1120 酒井 愛生 松代高 (     ) 6 1983 市川 凜子 松本国際高 (     )

ｻｶｲ ﾒｲ （2） m ｲﾁｶﾜ ﾘｺ （3） m

長野県記録    4m15   岡田 莉歩（日体大） 2025
県高校記録    4m00   岡田 莉歩（佐久長聖） 2023

大会記録    3m90   前田 朋子（ﾔﾏﾄﾔTC） 2005
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2499 赤羽 由乃葉 松本国際高 (     ) 3 136 伊藤 愛莉 岡谷東高 (     )

ｱｶﾊﾈ ﾕﾉﾊ （1） m ｲﾄｳ ｱｲﾘ （2） m

2 363 星野 瑳那 赤穂高 (     ) 4 1986 松﨑 望乃 松本国際高 (     )

ﾎｼﾉ ｻﾅ （2） m ﾏﾂｻﾞｷ ﾉﾉ （2） m

長野県記録    6m41   湶 純江（長野スズキ） 1976
県高校記録    6m06   宮坂 楓（東海大三） 2010

大会記録    5m61   小林 睦美（上田東高） 2012
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 279 梶谷 きこ 伊那北高 (     )       m 5 1869 駒井 柚希 松本蟻ｹ崎高 (     )       m

ｶｼﾞﾀﾆ ｷｺ （2） + - ｺﾏｲ ﾕｽﾞｷ （2） + -
2 275 鳥原 美玖 伊那北高 (     )       m 6 9222 小平 奏重 松本大 (     )       m

ﾄﾘﾊﾗ ﾐｸ （2） + - ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （3） + -
3 245 笠原 穂乃香 上伊那農高 (     )       m 7 2047 寺島 清華 諏訪清陵高 (     )       m

ｶｻﾊﾗ ﾎﾉｶ （2） + - ﾃﾗｼﾏ ｻﾔｶ （2） + -
4 1981 島田 さつき 松本国際高 (     )       m

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） + -

長野県記録    13m10   三澤 涼子（ヤマトヤTC） 2007
県高校記録    12m46   大森 玲花（佐久長聖） 2025

大会記録    12m22   宮澤 歩（諏訪二葉高） 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 272 宮下 華凜 伊那北高 (     )       m 2 1521 西澤 香 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｶﾘﾝ （3） + - ﾆｼｻﾞﾜ ｶｵﾘ + -

長野県記録    13m70   鷹野 絹子（東京女子体大） 1977
県高校記録    13m65   大矢 結麻（丸子実業） 2006

大会記録    11m53   中山 裕子（高遠TC） 1995
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 367 諸田 くるみ 赤穂高 (     ) 5 137 勝野 光咲 岡谷東高 (     )

ﾓﾛﾀ ｸﾙﾐ （1） m ｶﾂﾉ ﾐｻｷ （3） m

2 214 向山 綾音 辰野高 (     ) 6 2495 加藤 杏 松本国際高 (     )

ﾑｶｲﾔﾏ ｱﾔﾈ （2） m ｶﾄｳ ｱﾝ （1） m

3 1981 島田 さつき 松本国際高 (     ) 7 244 湯澤 未依紗 上伊那農高 (     )

ｼﾏﾀﾞ ｻﾂｷ （3） m ﾕｻﾞﾜ ﾐｲｻ （3） m

4 82 伊東 昊咲 諏訪清陵高 (     )

ｲﾄｳ ｺｳｻ （3） m

決勝

女子  三段跳

決勝

女子  砲丸投(4.000kg)

女子  走高跳

決勝

女子  棒高跳

決勝

女子  走幅跳

決勝



県中学記録    1m75   上原 久美恵（上諏訪） 1975
大会記録    1m54   塩原 美里（高瀬） 2015

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4522 佐藤 結菜 箕輪TFC (     ) 6 4066 北原 胡実 赤穂中 (     )

ｻﾄｳ ﾕｲﾅ （2） m ｷﾀﾊﾗ ｸﾙﾐ （2） m

2 4327 柳澤 紗 伊那東部中 (     ) 7 4315 渋谷 優心 伊那東部中 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｽｽﾞ （2） m ｼﾌﾞﾔ ﾕﾅ （3） m

3 4526 三澤 楓加 箕輪TFC (     ) 8 4556 海老原 爽乃 諏訪南中 (     )

ﾐｻﾜ ﾌｳｶ （2） m ｴﾋﾞﾊﾗ ｿﾉ （3） m

4 4526 三澤 楓加 箕輪TFC (     ) 9 4517 佐々木 美月 箕輪TFC (     )

ﾐｻﾜ ﾌｳｶ （2） m ｻｻｷ ﾐﾂｷ （3） m

5 4066 北原  胡実 赤穂中 (     ) 10 4519 太田 心陽 箕輪TFC (     )

ｷﾀﾊﾗ  ｸﾙﾐ （2） m ｵｵﾀ ﾐﾊﾙ （3） m

県中学記録    3m45   岡田 莉歩（軽井沢A&AC） 2020
大会記録    3m10   小林 由依（原） 2017

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4232 櫻井 雪菜 岡谷東部中 (     ) 5 4515 北澤 凛 箕輪TFC (     )

ｻｸﾗｲ ﾕｷﾅ （3） m ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝ （3） m

2 4530 瀨木 菜々恵 箕輪TFC (     ) 6 4035 埋橋 初妃 春富中 (     )

ｾｷﾞ ﾅﾅｴ （2） m ｳｽﾞﾊｼ ﾊﾂﾞｷ （3） m

3 4082 松﨑 多望 原中 (     ) 7 4521 北原 結愛 箕輪TFC (     )

ﾏﾂｻﾞｷ ﾀﾐ （3） m ｷﾀﾊﾗ ﾕﾗ （3） m

4 4520 道端 絆菜 箕輪TFC (     )

ﾐﾁﾊﾞﾀ ﾊﾝﾅ （3） m

県中学記録    5m74   森本 知隼（塩尻） 2014
大会記録    5m26   柳平 想乃（ChinoAs） 2025

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4057 米山　彩音 赤穂中 (     )       m 6 4508 木下 しなの 駒ヶ根東中 (     )       m

ﾖﾈﾔﾏ  ｱﾔﾈ （2） + - ｷﾉｼﾀ ｼﾅﾉ （2） + -
2 4523 向山 希子 箕輪TFC (     )       m 7 4518 井戸 翠 箕輪TFC (     )       m

ﾑｶｲﾔﾏ ｷｺ （2） + - ｲﾄﾞ ｱｷﾗ （3） + -
3 4527 三澤 鈴 箕輪TFC (     )       m 8 4267 五味 華 ChinoAs (     )       m

ﾐｻﾜ ｽｽﾞ （2） + - ｺﾞﾐ ﾊﾅ （1） + -
4 4326 神林 珂希子 伊那東部中 (     )       m 9 4057 米山 彩音 赤穂中 (     )       m

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｶﾉｺ （2） + - ﾖﾈﾔﾏ ｱﾔﾈ （2） + -
5 4325 玉置 美陽 伊那東部中 (     )       m

ﾀﾏｵｷ ﾐﾊﾙ （2） + -

県中学記録    14m74   川元 唯楓（野沢） 2024
大会記録    12m75   巾 こと美（王滝） 2015

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 試技順 Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4503 下島 香那絵 駒ヶ根東中 (     ) 4 4505 白川 果琳 駒ヶ根東中 (     )

ｼﾓｼﾞﾏ ｶﾅｴ （3） m ｼﾗｶﾜ ｶﾘﾝ （2） m

2 4512 樋口 和音 箕輪TFC (     ) 5 4320 伊藤 杏美 伊那東部中 (     )

ﾋｸﾞﾁ ｵﾄ （3） m ｲﾄｳ ｱﾝﾐ （3） m

3 4365 向山 愛莉 宮田中 (     )

ﾑｶｲﾔﾏ ｱｲﾘ （3） m

決勝

中学女子  砲丸投(2.721kg)

決勝

中学女子  走高跳

決勝

中学女子  棒高跳

決勝

中学女子  走幅跳


